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はじめに 

このテキストは、萩
はぎ

ジオパーク地域
ちいき

で見
み

ることができる地層
ちそう

や岩石
がんせき

を実際に 訪
おとず

れても

らいたいと 考
かんが

えて作成
さくせい

した案内書
あんないしょ

です。みなさんのふるさとに実際
じっさい

にあるものばか

りなので、ぜひ１度
ど

は見
み

に行
い

ってもらいたいと思
おも

います。 

 

 
このテキストで案内するのは、次の場所です。 

 

約 1 億年前の「大陸のマグマ」：指月山, 佐々並, 長門峡, モドロ岬 

約 1500-1000 万年前の「日本海のマグマ」：須佐, 見島 

約 200-1 万年前の「萩・阿武」のマグマ：笠山, 萩六島, イラオ山, 畳ヶ淵, 龍鱗郷, 

 

 



大陸
たいりく

のマグマ を 見に行こう 

大陸
たいりく

のマグマは、今から約
やく

1億年前
おくねんまえ

に、萩地域
はぎちいき

を含
ふく

む日本各地
に ほ ん か く ち

にたくさん

発生
はっせい

しました。この頃
ころ

は、日本
に ほ ん

とアジア大陸
たいりく

は陸続き
りくつづき

で、 間
あいだ

に日本海
にほんかい

はあ

りませんでした。この大陸
たいりく

には、沢山の恐竜が歩き回っていました。このマ

グマが、陸 上
りくじょう

でどんどん噴火
ふ ん か

して、地上
ちじょう

は火山
か ざ ん

だらけになりました。

恐 竜
きょうりゅう

は、恐ろしい火山の間を逃げ回っていたかもしれません。この大陸
たいりく

の

マグマは、火山
か ざ ん

から吹き出して、そのあと冷
ひ

えて固
かた

い岩石
がんせき

になりました。

大陸
たいりく

のマグマが元
もと

になって出来
で き

た岩石
がんせき

を、みんなで見に行きましょう。ここ

で、ご紹介するのは、指月山
しづきやま

、佐々並
さ さ な み

カルデラ、 長 門 峡
ちょうもんきょう

、モドロ 岬
みさき

で

す。準備
じゅんび

はいいですか？さぁ、出
で

かけましょう。 

 

 Newton (2014) 



指月山
しづきやま

 

指月山は、みんなが良く知っていて行きやすい場所ですね。城下町の北側です。 

 

   

左上の図は、萩の市街地
し が い ち

の地図です。指月山
し づ き や ま

は、左上の海に突
つ

き出た部分ですね。指月

山の薄
うす

いピンクに塗
ぬ

られた部分は、花こう岩
か こ う が ん

で出来
で き

ています。花こう岩は、今から約 1

億年前
おくねんまえ

、つまり 恐 竜
きょうりゅう

が生きていた頃
ころ

のマグマがゆっくり冷えて固
かた

まった岩石です。

石垣
いしがき

の石を、良く観察
かんさつ

してみてください。透明
とうめい

で灰色の粒が石英
せきえい

で、白い粒が長 石
ちょうせき

で、黒
くろ

い粒が黒雲母
く ろ う ん も

です(右下の図)。これらは、大陸
たいりく

のマグマの成分
せいぶん

から生
う

まれた鉱物
こうぶつ

なのです。最後に登山道をつかって、山頂に登ってみましょう。指月山の山 頂
さんちょう

には、

石を切り出したときに開
あ

けた穴が石の上に残
のこ

っています。萩 城
はぎじょう

の石垣
いしがき

は、このように

して、指月山の花こう岩を切り出してブロックにして、積
つ

み上げました。 

  

 

 



       佐々並
さ さ な み

カルデラ  

佐々並カルデラは萩市の南東部に位置し、北は乳母
う ば

の茶屋
ち ゃ や

のある明木
あきらぎ

付近、南は

東鳳翩山
ひがしほうべんざん

の北側東は佐々並川ダム付近、西は黒羽山付近に境 界
きょうかい

があります。山口県に

は、佐々並カルデラ以外に、長 門 峡
ちょうもんきょう

付近の生雲カルデラ, 山口駅から新山口駅まで広

がる山口カルデラなどがあります。 

九州の阿蘇山
あ そ さ ん

では、今から 7-8 万年前に火山噴火
か ざ ん ふ ん か

でカルデラができ、今もその様子
よ う す

を見ることができます。阿蘇山のカルデラは、南北 25km, 東西 18kmの大きな凹地
く ぼ ち

で、そのサイズは、佐々並
さ さ な み

地区にある佐々並カルデラとほぼ同じ大きさです。 

カルデラは、火山の中心部が凹んだ地形のことです。地下のマグマが地表に噴き出す

と、地下に空洞
くうどう

ができて、その空洞に火山の中心部が落ちて行き、カルデラが出来ます。

佐々並では、凹んだ地形は残っていませんが、凹みの縁
ふち

にマグマの液
えき

が流れ込んで出来

た岩石が丸く分布していることで、カルデラと分かりました。 

   

 

佐々並
さ さ な み

カルデラの付近で見ることのできる岩石は、いずれも佐々並カルデラを作っ

た「大陸のマグマ」から出来
で き

た岩石で流もん岩
り ゅ う も ん が ん

という岩石です。指月山の花こう岩は、

大陸のマグマが地下でゆっくりと冷えて固
かた

まったものですが、同じマグマが噴火
ふ ん か

して、

地表
ちひょう

に流
なが

れ出たのが、この流もん岩
り ゅ う も ん が ん

です。しかし、佐々並カルデラの岩石は風化
ふ う か

してい

て観察
かんさつ

に適
てき

さないので、この流もん岩
り ゅ う も ん が ん

を観察
かんさつ

するのは、次に紹介
しょうかい

する長 門 峡
ちょうもんきょう

がおす

すめです。 

 



ここでは、カルデラを作った火山の大きさを実感
じっかん

するために、カルデラを横断して

みましょう。まず萩往還
はぎおうかん

のルートを、明木
あきらぎ

から一升谷
いっしょうだに

に入り、根の迫
ね の さ こ

休憩所
きゅうけいじょ

で一休み

します。そこから坂を下って、七賢堂
しちけんどう

の展望台
てんぼうだい

を通過
つ う か

して、千持峠
せんもちとうげ

を越
こ

えて、佐々並
さ さ な み

の道の駅
み ち の え き

「あさひ」で、トイレ休憩
きゅうけい

です。さらに南に進み、日南瀬
ひ な た ぜ

で道を右手に折れ

て、長瀬川
な が せ が わ

の上流に向かい、萩市
は ぎ し

と山口市の境の板堂峠
いたどうとうげ

で、佐々並カルデラの終点で

す。明木
あきらぎ

から板堂峠
いたどうとうげ

まで歩き通すと、だいたい 5時間くらいかかります。ちょっと大

変ですね。萩往還
はぎおうかん

に沿った道路
ど う ろ

を車で進んでも良しとしましょう。車で行っても、

20kmくらいあるでしょうか、結構
けっこう

な道のりです。こんな巨大な火山が、 恐 竜
きょうりゅう

が生き

ていた時代に、萩市
は ぎ し

の南部
な ん ぶ

にあったことを実感
じっかん

してもらえましたか？大陸
たいりく

のマグマは、

とてつもないエネルギーを持ったマグマだったのです。 

 

 



 

 

 

 

     



長 門 峡
ちょうもんきょう

 

萩市
は ぎ し

から山口市にまたがる阿武川
あ ぶ が わ

沿いの渓谷
けいこく

「長門峡」は、四季折々
し き お り お り

の美しい景色
け し き

で有名です。萩市川上の竜宮淵
りゅうぐうぶち

から山口市の道の駅「長門峡」までの約 5.1kmは、

整備
せ い び

された遊歩道
ゆ う ほ ど う

になっています。長門峡の川の両岸
りょうぎし

には、ゴツゴツとした岩石が沢

山出ています。この岩石は、今から約 1億年前
おくねんまえ

の「大陸のマグマ」から噴出
ふんしゅつ

した火山

の火砕流堆積物
かさいりゅうたいせきぶつ

が冷えて固
かた

まったものです。火砕流
かさいりゅう

とは、高温
こうおん

のガスとマグマの破片
は へ ん

が

混
ま

じり合って、火山を流れ下る現象
げんしょう

のことです。マグマが液体
えきたい

のまま流れ出す
な が れ だ す

と

「溶岩
ようがん

」とよばれ、直径
ちょっけい

2mmマグマの破片
は へ ん

が空中
くうちゅう

を流れていく場合
ば あ い

は「火山灰
か ざ ん ば い

」と

よばれます。約 9万年前に九州の阿蘇山
あ そ さ ん

で流れ出した火砕流
かさいりゅう

は、延々
えんえん

と地表
ちひょう

を流
なが

れ続
つづ

けて、山口市北東部
や ま ぐ ち し ほ く と う ぶ

までたどりついたことが知られています。今から 30 年前の

1991 年には、長崎県の雲仙普賢岳
うんぜんふげんだけ

で発生
はっせい

した火砕流
かさいりゅう

で、40名の方がなくなっていま

す。このように激
はげ

しい噴火
ふ ん か

が約 1億年前
おくねんまえ

のこの場所
ば し ょ

で発生
はっせい

し、おそらくその頃
ころ

生きてい

た 恐 竜
きょうりゅう

も逃げ惑
に げ ま ど

ったのではないでしょうか？ 

 

 



長 門 峡
ちょうもんきょう

は、佐々並
さ さ な み

カルデラの隣
となり

にある「生雲
い く も

カルデラ」の中にあります。つま

り、長門峡の岩石は、佐々並地区の岩石とは別の火山でできました。この２つの火山は

おそらくおなじような時期
じ き

に噴火
ふ ん か

した兄弟の火山だったと思われます。下の図で、ピン

ク色に塗
ぬ

られた場所
ば し ょ

には、大陸のマグマから噴出
ふんしゅつ

した火砕流堆積物
かさいりゅうたいせきぶつ

が冷えて固
かた

まった

流
りゅう

もん岩
がん

という岩石になります。流
りゅう

もん岩
がん

は、指月山
し づ き や ま

の花こう岩と同じ成分
せいぶん

のマグマ

が、地表
ちひょう

で急速
きゅうそく

に冷
ひ

えて固
かた

まったので、石英
せきえい

や長 石
ちょうせき

の粒
つぶ

が花こう岩
か こ う が ん

よりずっと小さく

てざらざらした白っぽい岩石です。 

  

上の図をみると、生雲
い く も

カルデラは、佐々並
さ さ な み

カルデラのように丸くありませんね。こ

れは、もともと丸かったカルデラが、断層
だんそう

によってズレたことで、このような形になり

ました。山口市阿東地区
あ と う ち く

を走る JR山口線に沿って、断層
だんそう

があることが知られていま

す。断層
だんそう

というのは、地下の岩盤
がんばん

が割
わ

れている場所
ば し ょ

で、地震
じ し ん

に伴ってずれて動きます。

山口市阿東篠目
あ と う し の め

地区には、断層
だんそう

の様子
よ う す

が保存展示
ほ ぞ ん て ん じ

されています。また、長 門 峡
ちょうもんきょう

の入り

口付近の河原
か わ ら

でも、断層
だんそう

の様子
よ う す

を観察
かんさつ

することができます。 

 

 

 



  

左の図が、山口市阿東篠目地区
あ と う し の め ち く

の断層露頭
だ ん そ う ろ と う

で、右の図が長 門 峡
ちょうもんきょう

の入り口の断層
だんそう

です。

黄色の矢印の間が凹
へこ

んでいるのが分かります。この断層
だんそう

は、地福断層
ぢ ふ く だ ん そ う

と呼ばれていて、

山口市街地
や ま ぐ ち し が い ち

の方まで伸
の

びています。宇部市
う べ し

から津和野町
つ わ の ち ょ う

まで続く長い断層
だんそう

の列
れつ

の一部

で、この断層群
だんそうぐん

に沿って、湯田温泉
ゆ だ お ん せ ん

などの温泉
おんせん

が湧き出
わ き だ

しています。 

 
https://www.sci.yamaguchi-u.ac.jp/ja/sci/research/science/images/katsudanso/syun02.pdf 

 



モドロ岬 

 モドロ 岬
みさき

にある大陸
たいりく

のマグマの岩石
がんせき

は、残念
ざんねん

ながら、「さあ、行きましょう！」の

かけ声で、すぐにたどり着
つ

ける場所
ばしょ

には、ありません。海に面
めん

した切り立った
き り た っ た

崖
がけ

にある

ので、海からボートやシーカヤックで行くしかありません。萩ジオパークのツアーに 

参加して、ボートで行くか、阿武町
あ ぶ ち ょ う

奈古
な ご

にあるGI Paddlers(ギィ パドラーズ)さんに

お願
ねが

いして、清ヶ浜
き よ が は ま

からシーカヤックを借りる必要があります。いずれにしても、訓練
くんれん

された大人
お と な

の人と一緒
いっしょ

に行く必要
ひつよう

があります。 

 

  

 
 

 モドロ 岬
みさき

で、観察
かんさつ

できる水玉模様
み ず た ま も よ う

は、白いマグマの液
えき

の中に黒いマグマの液
えき

が入っ

てきたときに作られました。2 つのマグマは、水と油
あぶら

のように性質
せいしつ

がとても違
ちが

うので

互い
た が い

に溶
と

け合
あ

わないで、水玉模様
み ず た ま も よ う

になったと 考
かんが

えられています。皆さんが、サラダな

どに使うドレッシングには水分
すいぶん

と油分
ゆ ぶ ん

が混じっているので、ドレッシングの瓶
びん

を振
ふ

って

みると、このように水玉模様
み ず た ま も よ う

が出来
で き

ることがあります。やってみてくださいね。 

 



日本海のマグマ を 見に行こう 
 

恐 竜
きょうりゅう

が生きていた約 1億年前
おくねんまえ

には、日本海
に ほ ん か い

はまだありませんでした。日本海がなかっ

たので日本はアジア大陸
たいりく

と陸続き
り く つ づ き

となっていました。ところが今から約 2500万年前
まんねんまえ

から約 1500 万年前に、日本は南東方向に移動
い ど う

して、アジア大陸から離れていきまし

た。このとき、アジア大陸から日本にかけて、地下の岩盤
がんばん

が薄
うす

く引き延ば
ひ き の ば

されてしまい

ました。この薄く引き延ばされた岩盤
がんばん

の下に熱
あつ

いマグマが流れ込み、岩盤そのものも、

引っ張られて割れ目
わ れ め

が出来てしまいました。この割れ目をとおって、マグマが 上 昇
じょうしょう

し

て、火山噴火
か ざ ん ふ ん か

を起こしたのです。この火山噴火
か ざ ん ふ ん か

は、約 1000万年前
まんねんまえ

まで続
つづ

きました。

このときのマグマを、萩
はぎ

ジオパークでは「日本海
にっぽんかい

のマグマ」と呼んでいます。 

 

  
 

日本海
に ほ ん か い

のマグマで出来
で き

た岩石は、萩市
は ぎ し

須佐
す さ

地域
ち い き

と、萩市
は ぎ し

最北部
さ い ほ く ぶ

の見島
み し ま

で観察
かんさつ

することが

できます。ぜひ行って自分の目で確かめてみましょう。 

 

 

 

ところで、日本海
に ほ ん か い

のマグマは左の図に

示したように、萩ジオパークだけでは

なく、日本各地の日本海側
に ほ ん か い が わ

にたくさん

あります。なぜなら大陸
たいりく

が薄
うす

くのばさ

れて割れ目
わ れ め

が出来た
で き た

場所が、日本海側
に ほ ん か い が わ

だったからです。この日本海のマグマ

は、島根県
し ま ね け ん

の石見銀山
い わ み ぎ ん ざ ん

や新潟
にいがた

県
けん

の

佐渡金山
さ ど き ん ざ ん

など、貴重
きちょう

な資源
し げ ん

を沢山
たくさん

もた

らしてくれました。 
（左の図は、日本シームレス地質図 v2 による。） 



須佐
す さ

 
 

 須佐
す さ

は、萩市の北部で、山口県
やまぐちけん

と島根県
し ま ね け ん

の県 境
けんきょう

に近い場所
ば し ょ

にあります。須佐の男命
み こ と

イカなどで有名ですね。ここに有名な名所「須佐の畳 岩
たたみいわ

」および「須佐のホルンフェ

ルス」があります。須佐駅
す さ え き

から北の方角へだいたい 3kmくらい行った海岸沿い
か い が ん ぞ い

です。

車で、行くと近くに売店
ばいてん

と駐車場
ちゅうしゃじょう

があります。道路沿いから両者を眺めることはでき

ますが、歩いて簡単にたどり着けるのは、畳岩だけです。駐車場脇の道から坂道
さかみち

を下っ

て行くと畳岩にたどり着
つ

きます。岩の上を歩くので、歩きやすい靴
くつ

を履
は

いていってくだ

さい。 

 

 
 



畳 岩
たたみいわ

は、白と黒の層が繰り返し
く り か え し

重
かさ

なった地層
ち そ う

で、 畳
たたみ

を重ねて置いてある様子に似て

いることから名付け
な づ け

られたのでしょう。ホルンフェルスは、畳岩の左手奥の岩石で（下

にある図の左上の図の中央）、岩石が「日本海のマグマ」で熱
ねっ

せられて変化(変成)し、

ホルンフェルスになっています。日本海のマグマが冷えて固まった岩石は、畳 岩
たたみいわ

の東

側に聳える高山
こうやま

にある「高山
こうやま

はんれい岩
がん

」です。前のページの地図で赤く塗
ぬ

られた部分
ぶ ぶ ん

です。この高山はんれい岩がまだ熱いマグマだった頃、その熱によってホルンフェルス

を作りました。 

 

  
 

  
 

 
 

最初
さいしょ

は砂と泥が混
ま

じっていたのですが、海の底
そこ

に沈んでいくとき、粒
つぶ

の大きい砂が先に

沈
しず

んで、あとから泥がたまりました。この砂と泥のセットが、海の底で何度
な ん ど

もくり返し

たまっていくと、この白と黒の縞模様
し ま も よ う

が出来ます。そして、この海の地層
ち そ う

が、長い年月

をかけて隆起
りゅうき

して、陸上に出てきました。その証拠
しょうこ

に、この畳岩では、昔海で生きてい

た貝
かい

の化石
か せ き

(右下の写真
しゃしん

)を見つけることができます。 

 

白と黒の縞模様
し ま も よ う

が特徴的
とくちょうてき

な 畳 岩
たたみいわ

は、海の底の凹
へこ

んだ所に、砂や泥が

溜
た

まって、出来
で き

ました。砂の層
そう

が白

くて、泥の層が黒くみえます。この

砂と泥の２つの層はセットで出来

ました。 



見島 

 見島は、山口県で最も北にある、日本海に浮かぶ島で、萩港から定期船「ゆりや」で

1時間 10 分ほどかかります。最も古い日本の在来種
ざいらいしゅ

と言われる「見島牛」がいる島と

しても有名です。また見島の周りでは沢山の美味
お い

しい魚が捕れるので、漁師
りょうし

や釣り人
つ り び と

に

人気です。 

  

見島の港                    定期船「ゆりや」 

   
見島では、約 1000万年前

まんねんまえ

に「日本海のマグマ」が噴火
ふ ん か

してできた赤茶色
あかちゃいろ

の岩をみる

ことができます。とくに島の北東部
ほ く と う ぶ

にある宇津観音堂
う つ か ん の ん ど う

付近は観察
かんさつ

に最適
さいてき

です。 

    

   宇津観音堂近くの日本海のマグマがふんかしてできた火山の岩              見島牛 



萩・阿武のマグマ を 見に行こう 
 

山口県に活火山
か つ か ざ ん

があるって知っていました？しかも、萩市
は ぎ し

や阿武町
あ ぶ ち ょ う

に沢山あるんだ

って！びっくりでしょ？活火山というのは、これから噴火
ふ ん か

するかもしれない火山です

よ。やばくないですか？やばい・やばい・やばい！でも、本当
ほんとう

はそんなにやばくな

い！なぜなら、最後
さ い ご

に噴火
ふ ん か

した 8800 年前から現在までずっと噴火していませんし、

どの火山もとても小さく、出てくるマグマの量
りょう

もそんなに多くはないからです。 

 萩市や阿武町にある火山は全部
ぜ ん ぶ

で 40 くらいです。すごいでしょ？この 40 くらい

の火山は、もともと１つのマグマ、「萩・阿武のマグマ」から噴火
ふ ん か

したと考えられて

います。この１つのマグマは 40回以上場所
ば し ょ

を変えて噴火
ふ ん か

したんです。1 度も同じ場

所で噴火しない不思議
ふ し ぎ

な火山なのです。富士山
ふ じ さ ん

などの普通
ふ つ う

の火山は、同じ場所
ば し ょ

で繰り

返し噴火するから、どんどん山が高くなりますが、萩・阿武の火山はどれも、小さな

火山です。富士山
ふ じ さ ん

との大きさを比べて
く ら べ て

ください。すごく小さいでしょう？ 

 

 

    萩・阿武の 40 あまりの火山       萩・阿武と富士山のマグマの違い 

 

  

       萩・阿武のマグマから出来た笠山と富士山の大きさのちがい 

 



笠山 

笠山は、今から約 8800 年前に噴火
ふ ん か

した火山で、これまでに萩・阿武
あ ぶ

のマグマが地

上にでた中で、１番最後に噴火した火山です。萩の市街地
し が い ち

から北に車で 20 分くらい

で到着
とうちゃく

します。ぜひ行って見てください。 

 

 

菊ヶ浜からみた指月山(左)と 笠山(右)  



 

 

笠山
かさやま

は、山の形が昔の女の人がかぶっていた笠(市女笠
い ち め が さ

)に似
に

ていることから名付け
な づ け

られました。火山からダラダラと溶岩が流れ出したあとに, 山頂付近でマグマの破片

が積
つ

もってスコリア丘
きゅう

ができました。上の図で、笠山の中央部分がスコリア丘
きゅう

で、

周辺
しゅうへん

の低いところが溶岩
ようがん

です。下の写真
しゃしん

の左側が溶岩
ようがん

で、右側がスコリアです。溶岩

は、海岸
かいがん

に行くと簡単
かんたん

に見ることができます。一方、スコリアは、火口に入る入り口

近くで観察
かんさつ

することができます。溶岩は、マグマが火口からドロドロと流れ出たもの

で、流れたときに出来る模様
も よ う

が岩の上に見えることがあります。スコリアは、マグマ

が火口から空中に吹き上げ
ふ き あ げ

られて、冷えるときにマグマからガスが抜けて、穴だけの

軽
かる

い石になります。このスコリアが降り積
ふ り つ

もった高まり
た か ま り

をスコリア丘と呼びます。山

頂では、火口に入ったり、展望施設
て ん ぼ う し せ つ

を見学することができます。 

  

   



   

笠山の平面図(緑:溶岩, 橙:スコリア) 

 

越ヶ浜の砂州 

  

   海と川の水がまじった明神池 

 
 

笠山の平面図
へ い め ん ず

が左に示してあります。

山 頂
さんちょう

の丸い場所
ば し ょ

がスコリア丘
きゅう

です。

スコリア丘の１番高いところに展望
てんぼう

台が建っています。スコリア丘の中央

には火山が噴火
ふ ん か

したあとである火口

があります。活火山としては珍
めずら

しい

ことですが、同じ場所では２度と噴火
ふ ん か

しない「萩・阿武のマグマ」の性質
せいしつ

の

おかげで、安全
あんぜん

に入ることができま

す。 

 

 

笠山はもともと、陸地
り く ち

から離
はな

れた島だ

ったのですが、現在の越ヶ浜
こ し が は ま

のところ

に砂州
さ す

が伸びて、陸続き
り く つ づ き

になりまし

た。 

 

明神池
みょうじんいけ

は、砂州が出来て、笠山が陸続

きになったときに、海が埋め残されて

池になりました。池には海水
かいすい

と陸の

真水
ま み ず

が入り込み混じり合っているの

で、海と川の魚がいっしょにすんでい

ます。この明神池の北側には、溶岩
ようがん

の

中の空洞
くうどう

を通ってきた風が吹き出す

風穴
かざあな

(ふうけつともいう)があります。 

 

笠山の海岸
かいがん

にある溶岩
ようがん

は、江戸時代
え ど じ だ い

に

萩の城下町
じょうかまち

に住む武士や町人の屋敷
や し き

などの基礎
き そ

をつくる材料
ざいりょう

として、

切り出
き り だ

され、舟で運
はこ

ばれて行きまし

た。溶岩
ようがん

には、石を切り出すためにつ

かった道具
ど う ぐ

を打ち込んだ穴
あな

が今でも

残っています。 



萩六島
はぎろくとう

 

萩の沖
おき

に浮かぶ六つの島は、萩六島
はぎろくとう

と呼ばれています。これらの島は、今から約

20-6万年前に「萩・阿武のマグマ」から噴火してできた火山です。地図
ち ず

に、島の名

前と出来た年代が書いてありますが、それぞれ違
ちが

う年代にできたことが分かっていま

す。これらの島ができた 5 万年くらいあとに、笠山が生まれました。 

 

笠山山頂の展望台
てんぼうだい

から、これらの島を眺
なが

めてみましょう。左から、相島・羽島・尾

島・肥島
ひ し ま

・櫃島
ひつしま

・大島が見えますね。萩港
はぎこう

から、大島と相島へは定期船
て い き せ ん

で行くことが

できます。ほかの島には船を借り上げ
か り あ げ

て行くことになります。 

 



 

     
平らな島のできかた              スコリア丘のでき⽅(⽇⾼神鍋観光協会 HP) 

萩六島は、ペチャンコで島の上の面
めん

が平らな島が多いです。日本の他の地域の島とは

形がぜんぜん違
ちが

います。マグマには、成分によって、サラサラしたものと、ねばっこい

ものがあります。さらさらした溶岩は、地表で素早くながれていきます。島の上面が平

らになるのは、流れた溶岩
ようがん

が横に広がりながら流れていったためと考えられます。これ

も 1 ヶ所で１回しか噴火
ふ ん か

しない萩・阿武のマグマの特徴
とくちょう

なのです。 

しかし、萩六島の相島
あいしま

や陸地につながっている笠山は、完全に平らではなくて、中

央がこんもり盛り上がっています。これは真ん中にスコリア丘があるからです。スコ

リア丘は、激しい噴火で、火口から噴き上がったマグマのしぶきからガスが抜けたも

ので、黒っぽい(さびると赤い)軽石（スコリア）が、火口付近に積み上がったもので

す。溶岩が流れ出した後に、マグマを空中に吹き出すような激しい噴火があったこと

を示しています。 

海面
かいめん

より上に見えている火山は萩六島だけですが、萩の沖
おき

の海底にも萩・阿武のマ

グマがふきだした溶岩
ようがん

の高まりが沢山あります。そんな高まりに海水の流れがぶつか

ると、魚のエサであるプランクトンを海の浅い
あ さ い

ところに巻き上げ
ま き あ げ

ます。そのエサにつ

られて、沢山の魚があつまるので、萩の沖では美味しい
お い し い

魚がたくさん採
と

れるのです。 

 

   
萩沖の海底地形(海上保安庁)           プランクトンの上昇 (萩ジオパーク HP) 



伊良尾山 

  
伊良尾
い ら お

山は、標高 641ｍで、阿武町の東の端
はし

に位置しています。萩市須佐
す さ

から国道

315号線を南東に向かって 15ｋｍ, 車で 20 分ほどの位置にあります。頂上まで林

道があります。伊良尾
い ら お

山も、萩・阿武のマグマが噴火
ふ ん か

してできた火山で、約 34万年

前に噴火しました。火口から流れ出した溶岩は、約 14km先まで到達
とうたつ

しました。こ

の溶岩が流れたルートは、「 龍
りゅう

が通
とお

った道」と呼ばれています。

 

 



イラオ火山灰
かざんばい

層
そう

観察施設
かんさつしせつ

 (34°31‘51.6“N 131°37’26.0”E) 

伊良尾山
い ら お や ま

から噴火
ふ ん か

した「萩・阿武のマグマ」の岩石は、イラオ火山灰
か ざ ん ば い

層
そう

観察施設
か ん さ つ し せ つ

で、詳
くわ

しく見ることができます。この施設
し せ つ

では、2006年の広域農道
こういきのうどう

を作っていると

きに見つかった地層
ち そ う

を、火山活動
か ざ ん か つ ど う

の歴史
れ き し

を知るために大切に保存
ほ ぞ ん

しています。ここで

は、施設
し せ つ

に準備
じゅんび

してある鎌
かま

を使って、表面
ひょうめん

を削
けず

りとって火山灰
か ざ ん ば い

の様子
よ う す

をくわしく観察
かんさつ

することができます。流
なが

れながら次第
し だ い

に固
かた

まった溶岩
ようがん

の様子
よ う す

もみてとれます。 

 

   

イラオ火山灰層観察施設        火山灰       溶岩 

 



畳ヶ淵
たたみがふち

 (34°32’42.5”N 131°40‘23.5“Ｅ) と 龍 鱗 郷
りゅうりんきょう

 (34°34’12.1”N 131°40‘40.9“Ｅ) 

 

伊良尾山
い ら お や ま

から流れ出た溶岩
ようがん

は、まず北の方に流れて、それから田万川
た ま が わ

ぞいを東に流

れて畳ヶ淵
たたみがふち

から北に向かって流れました。畳ヶ淵や龍 鱗 郷
りゅうりんきょう

では、流れてきた溶岩が

冷えたあと岩石に六角形
ろっかくけい

や五角形
ご か く け い

の割れ目
わ れ め

が発達
はったつ

した「柱状節理
ちゅうじょうせつり

」を観察
かんさつ

できます。   

畳ヶ淵
たたみがふち

は、萩市弥富下
や と み し た

藤木地区にあり、道路沿いの駐車場
ちゅうしゃじょう

に車を止めて、階段
かいだん

を

おりて、田万川
た ま が わ

の川べりまで降
お

りていくとみることができます。一方、龍 鱗 郷
りゅうりんきょう

は、

小川地区の農道工事
の う ど う こ う じ

のときに偶然発見
ぐうぜんはっけん

されました。県道 306号から分かれて、田万川

の左岸(北側)に分かれる道沿い
み ち ぞ い

で柱状節理
ちゅうじょうせつり

を見ることができます。 

  

畳ヶ淵の柱状節理 

  

龍鱗郷の柱状節理 

 

熱いマグマが地表に出て流れると、冷たい空気に触

れて冷えていきます。冷えるとき、溶岩は縮
ちぢ

もうとし

て、あちらこちらで割れます。このとき多角形
た か く け い

の柱状

に割れるので、柱状節理
ちゅうじょうせつり

と呼ばれます。左の図は、

福井市立自然史博物館
ふ く い し り つ し ぜ ん し は く ぶ つ か ん

のHPからお借
かり

りしました。 



宇生賀盆地
う ぶ か ぼ ん ち

 を 歩こう 
阿武町
あ ぶ ち ょ う

福賀
ふ く が

の山中に広がる宇生賀盆地
う ぶ か ぼ ん ち

は、萩・阿武のマグマからもたらされた火山

に囲
かこ

まれた山間盆地
さ ん か ん ぼ ん ち

です。この盆地は最初、火山の噴火で行き場
い き ば

を失った川がせき止

められ 湖
みずうみ

ないし沼
ぬま

として形成
けいせい

されました。この地域がかつて湖や沼だったことの

証拠
しょうこ

として、古い時代の木が埋もれ木
う も れ ぎ

として見つかっています。その一部は、

農業法人
のうぎょうほうじん

「うもれぎの里」に残
のこ

されているので、ぜひ見に行きましょう。この湖や沼

に土砂
ど し ゃ

がたまり埋め立て
う め た て

られたことで、肥沃
ひ よ く

で広く平らな土地ができました。まわり

の火山からは、溶岩
ようがん

の中を通って、水が湧き出し
わ き だ し

、水田に豊富
ほ う ふ

な水を供 給
きょうきゅう

してくれ

ました。萩・阿武のマグマがもたらしてくれた環境
かんきょう

のおかげで、美味しい
お い し い

お米が沢山

採
と

れるのです。 

   

 宇生賀盆地の稲(阿武町 HP)   埋もれ木 http://sanbesan.web.fc2.com/topix/ubuka_umoregi.html    萩ジオパークＨＰ 

 
周りの火山の様子を見ながら、宇生賀盆地をぐるっと一周してみよう。火山から流れ

出る湧水はどこかな？ 



萩のまちなかで 砂丘をさがそう 
 

萩の市街地
し が い ち

は、阿武川
あ ぶ が わ

が運んで
は こ ん で

きた土砂
どしゃ

がつくった三角州
さんかくす

の上に広がってます。その三

角州の上に発達
はったつ

した砂丘
さきゅう

が萩の市街地の北側に広がっています。砂丘の上に道路や家が

あるので、良くわかりません。砂丘は、砂が高く積
つ

もっているので、普通の平野より高

くなります。ですから、町中でちょっとだけ高い所を探すことで、砂丘がどこにあるか

を調
しら

べましょう。上側の図は、国土地理院
こ く ど ち り い ん

電子国土
で ん し こ く ど

Web デジタル標高
ひょうこう

地形図
ち け い ず

「萩市」

で、萩三角州の北半分がなんとなく、白く浮き上が
う き あ が

って見えませんか？下側の図は、同

じ図の色分け
い ろ わ け

を変えて、標高
ひょうこう

3m以下を濃
こ

い青、3-5mを青、5-10ｍを水色に塗って

います。この作業
さぎょう

は、パソコンがあれば、誰
だれ

でも作れますから、国土地理院
こ く ど ち り い ん

電子国土
で ん し こ く ど

Web

で自分でいろいろな色分け
い ろ わ け

を作ってから歩くこともできます。 

 

 



 

砂丘
さきゅう

は、川から運
はこ

ばれた砂が海岸
かいがん

に向けて打ち寄せ
う ち よ せ

られて発達
はったつ

します。北側
きたがわ

からの

波
なみ

の力
ちから

や、風
かぜ

に力
ちから

で出来
で き

てゆきました。現在
げんざい

も、菊ヶ浜
き く が は ま

には打ち寄せ
う ち よ せ

られた砂
すな

が沢山
たくさん

た

まっています。砂丘は、少し盛
も

り上がった地形
ち け い

を作るので、水はけがよく、住宅
じゅうたく

を作る

のにむいています。そのため、江戸時代に萩の城下町
じょうかまち

をつくるとき、武士や町人が住む

屋敷
や し き

は、おもに砂丘の上に置
お

かれました。砂丘の南側は、川から運
はこ

ばれた土砂がたまり、

低くてジメジメした沼地
ぬ ま ち

のようなところでした。住宅には向いていなかったので、江戸

時代には広々とした田んぼでした。この田んぼは、洪水
こうずい

が起きたときには、あふれた水

をためる役目をしていました。今は、広い田んぼだったところは、明倫学舎
めいりんがくしゃ

や明倫小学

校・市役所・市民館など、みんなが使う施設
し せ つ

がつくられています。 

 



なんとなく砂丘
さきゅう

がありそうな場所
ば し ょ

が分かってきましたか？ 今度は自分の足で歩い

て、砂丘をさがしてもらいます。NHKのブラタモリという番組
ばんぐみ

で、タモリさんが自

分の足で歩いて、どちらに向かって道が上がっているか？調
しら

べたりしていますね。そ

れと同じことをみなさんにもやってもらいたいのです。下の地図をもって、道を歩い

てください。自転車だと、坂の傾斜
けいしゃ

がもっと良く分かるかもしれません。どの方向に

どの辺まで行けば砂丘の上に行けるか？自分で予測
よ そ く

しながら歩くのです。坂になって

いる場所をさがしてみましょう。予測と自分の歩いた結果
け っ か

が一致
い っ ち

するか？誰
だれ

よりも詳
くわ

しく砂丘の位置
い ち

が決められるか？ あなたはいくつみつけられますか？ 競争
きょうそう

です。

ぜひチャレンジしてみてください。 

 

 



萩焼をつくった 大陸のマグマをさがそう 

 

   
 萩焼

はぎやき

は、豊臣秀吉
とよとみひでよし

の朝鮮出兵
ちょうせんしゅっぺい

のときに、朝鮮半島
ちょうせんはんとう

から連
つ

れてこられた陶工
とうこう

の兄弟

を、1604年に広島から萩に移された萩藩主
はぎはんしゅ

が、萩に連れてきたことから、萩焼が始

まったと言われています。萩焼の粘土
ね ん ど

は、主に「大陸のマグマ」が冷えて出来た岩石

が次第
し だ い

に、雨や風で風化
ふ う か

してできた土（粘土）を使ってます。現在は、山口市の大道
だいどう

土
つち

や見島の見島土
み し ま つ ち

、萩市福栄
ふ く え

の金峯土
み た け つ ち

などを使って萩焼が作られていますが、萩焼が

始まったときは、萩の近くの粘土を使ったのに違いありません。しかし、萩焼が始ま

ったときに使った粘土がどのあたりにあったのか？については、全く分かっていませ

ん。分からないとなると、調べたくなりませんか？下の図は、古くからある窯元
かまもと

の

位置
い ち

と大陸のマグマからできた岩石の分布する場所
ば し ょ

（ピンク色）の位置関係
い ち か ん け い

です。み

なさんの探偵力
たんていりょく

に期待
き た い

しています。 

 



おわりに 

 「行ってみようよ 3つのマグマ」というテーマで、このテキストをつくりまし

た。マグマは、地球の中にある「溶
と

けた岩石」です。マグマは火山で噴火
ふ ん か

します。地

球の内部のエネルギーが地上に噴き出す
ふ き だ す

瞬間です。地上に噴き出した
ふ き だ し た

マグマは、冷え

て固
かた

い岩石になります。この岩石が私たちの町や村を支えてくれています。岩石は、

土に覆われ、土に木や草が生えたり、コンクリートに覆
おお

われていて、地下に隠
かく

れてま

す。地上で見えるのは、海岸
かいがん

や川岸
かわぎし

、崖
がけ

などわずかですが、私たちが暮
く

らす町や村の

地下には岩石がびっしり埋
う

まっているのです。地表に出ているマグマの岩石は、地球

全体の岩石のほんの一部です。マグマの石の大部分は、目には見えないけれど、みん

なの家や道路の下など、いたるところの地下に隠
かく

れているのです。 

 

あなたは、岩石にはあまり興味
きょうみ

がないかもしれません。でも、新しいことを知るこ

とは、あなたの世界
せ か い

を広げます。岩石は地球
ちきゅう

の大部分
だ い ぶ ぶ ん

を作っています。岩石がなかっ

たら、私たちは家を建
た

てる場所
ば し ょ

がありません。そして、岩石は雨や風で砕
くだ

けて、土
つち

に

なります。その土で育
そだ

った野菜
や さ い

や果物
くだもの

をたべて、私たちは生きています。岩石は、つ

まらない石ころではなくて、あなたの生活する場所
ば し ょ

や、あたなそのものを作っている

基礎
き そ

なのです。そして、萩ジオパークの 3つのマグマは、あなたの町の大切な宝物
たからもの

でもあります。３つのマグマが紡
つむ

いだ物語
ものがたり

にそっと耳を傾
かたむ

けてください。長くて大

きな地球
ちきゅう

のお話が聞
き

こえてくるはずです。 

        いらすとや 


