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はじめに 

 このテキストでは、萩
はぎ

ジオパークのメインテーマである「3 つのマ

グマ」について説明
せつめい

します。でも、「3 つのマグマ」について、お

勉 強
べんきょう

してもらうことが目的ではありません。 私
わたし

たちは、この本を、

みなさんが地球
ちきゅう

について 考
かんが

えるきっかけにしてほしいと思
おも

っていま

す。みなさんが、おうちで家族
か ぞ く

と話すときや、学校
がっこう

で友達
ともだち

と話
はな

すとき

に、あまり地球
ちきゅう

について 話
はなし

をしたりしませんよね。 私
わたし

たちは、ふだ

ん自分
じ ぶ ん

や自分のまわりの人
ひと

たちだけで生きていて、地球
ちきゅう

なんて関係
かんけい

な

いと思
おも

っていませんか？そんなことはないんですよ。みなさんは、

地球
ちきゅう

に住んでいて、地球
ちきゅう

で暮
くれ

らしています。地球
ちきゅう

のおかげで、皆
みな

さん

は生
い

きていけますし、 逆
ぎゃく

に皆
みな

さんが生
い

きていることで、地球
ちきゅう

にも

影 響
えいきょう

を与
あた

えています。このテキストを読
よ

んで、皆
みな

さんが毎日
まいにち

眺めてい

る海
うみ

も山
やま

も、地面
じ め ん

も空
そら

も、そして 私
わたし

たちも、みんな地球
ちきゅう

とつながって

一緒
いっしょ

に生
い

きてるんだということを実感
じっかん

して欲
ほ

しいと思
おも

います。 

     いらすとや 
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奇跡
き せ き

の地球
ちきゅう

 

 今
いま

からおよそ 46億年前
おくねんまえ

、太陽
たいよう

の周
まわ

りを回
まわ

るガスやチリがだんだん集
あつ

まって小
ちい

さな星
ほし

のかけらになり、その星
ほし

のかけらがくっついて太陽
たいよう

を回
まわ

る星
ほし

(惑星
わくせい

)になっていきました。地球
ちきゅう

もそんな星
ほし

の一つです。太陽
たいよう

に近
ちか

い星
ほし

は岩石
がんせき

で出来
で き

ていて、遠
とお

い星
ほし

はガスや 氷
こおり

の星
ほし

になりました。太陽
たいよう

に

近
ちか

い星
ほし

は熱
あつ

すぎて、遠
とお

い星
ほし

は寒
さむ

すぎます。地球
ちきゅう

は太陽
たいよう

からちょうど良
よ

い

距離
き ょ り

にあるので、私 達
わたしたち

が生
い

きていける奇跡
き せ き

の星
ほし

になりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       

太陽 

太陽 

太陽 ガスやチリ 

⼩さな星の集まり 

  

暑
あつ

い 寒
さむ

い 超ちょう寒い 
 

いらすとや 
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マグマの地球 から 水の地球へ 

 地球
ちきゅう

は、はじめマグマの海
うみ

(マグマオーシャン)に覆
おお

われていました。

しばらくすると、地球表面
ちきゅうひょうめん

のマグマが冷
ひ

えて岩石
がんせき

に変
か

わっていきまし

た。その後
ご

大 量
たいりょう

の雨
あめ

が降
ふ

り注
そそ

ぎ、地球
ちきゅう

は海
うみ

に覆
おお

われていきました。 

 

地球
ちきゅう

の表 面
ひょうめん

は冷
h i

えていきましたが、地球
ちきゅう

の中
なか

はまだまだ熱
あつ

いままで

した。その地球
ちきゅう

の中
なか

の熱
ねつ

を外に出すためにマグマが火山
か ざ ん

を噴火
ふ ん か

させます。

すると火山
か ざ ん

のおかげで、海
うみ

の中
なか

にに陸地
り く ち

ができます。このようにマグマ

の 力
ちから

で陸地
り く ち

が増
ふ

えてゆき、現在
げんざい

の地球
ちきゅう

の 姿
すがた

になりました。 

  
西之島新島 (海上保安庁 HP)                Google Earth 
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マグマの力で いのちが生まれる 

海
うみ

の底
そこ

には、マグマが海
うみ

の水
みず

を 暖
あたた

めて噴
ふ

き出
だ

す場所
ば し ょ

(熱水噴出孔
ねっすいふんしゅつこう

)が

あります。このような場所
ば し ょ

では、マグマのおかげで、最初
さいしょ

の生命
い の ち

が生
う

ま

れたと 考
かんが

えられています。マグマは地球
ちきゅう

に生命
い の ち

をもたらしたのです。 

それから、生命
せいめい

は地 球 上
ちきゅうじょう

で進化
し ん か

を続
つづ

けてきました。 

 

      
                            

JAMSTEC HP 

いらすとや 
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いまの地球
ちきゅう

のすがた 
 

地球
ちきゅう

はだんだん冷
ひ

えて、現在
げんざい

の 姿
すがた

になりました。地球
ちきゅう

の中 心
ちゅうしん

には、

鉄
てつ

のかたまり(核)があります。鉄
てつ

はとても重
おも

いので地球
ちきゅう

の中 心
ちゅうしん

に集
あつ

まっ

たのです。鉄
てつ

のまわりには、熱
あつ

くて重
おも

たい岩石
がんせき

(マントル)が取
と

り囲
かこ

んで

います。地球
ちきゅう

の 1番
ばん

外側
そとがわ

は、冷
つめ

たくて固
かた

い岩石
がんせき

(プレート)が覆
おお

っていま

す。正確
せいかく

には、プレートは地殻
ち か く

とマントルのごく一部
い ち ぶ

から出来
で き

ているの

ですが、ここでは地球
ちきゅう

表 面
ひょうめん

の冷
つめ

たい岩石
がんせき

の部分
ぶ ぶ ん

はプレートとします。  
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冷
つめ

たい岩石
がんせき

(プレート)のひみつ 

 

上
うえ

の地球
ちきゅう

の輪切り
わ ぎ り

図
ず

の一部
い ち ぶ

を拡大
かくだい

すると、下
した

の図
ず

のようになっていま

す。地球
ちきゅう

の表 面
ひょうめん

を覆
おお

うプレートには、冷
つめ

たくて軽
かる

い岩石
がんせき

からなる「陸
りく

のプレート」と冷
つめ

たくて重
おも

い岩石
がんせき

からなる「海
うみ

のプレート」がありま

す。海
うみ

のプレートは、陸
りく

から離
り

れた所で薄
うす

くて、陸
りく

の近
ちか

くで厚
あつ

くなっ

ています。海
うみ

のプレートは、陸のプレートに接
せっ

すると自分
じ ぶ ん

の重
おも

さで

地下
ち か

に向
む

かって沈
しず

んでいきます。これがプレートが動くしくみです。 
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マグマができるしくみ 

 マグマは、岩石
がんせき

が溶
と

けたものです。でも地球
ちきゅう

の岩石
がんせき

の大部分
だ い ぶ ぶ ん

は溶
と

け

ていません。岩石
がんせき

が溶
と

けてマグマができるには、水
みず

が必要
ひつよう

になりま

す。海
うみ

のプレートが地下
ち か

に向
む

かって沈
しず

むとき、海
うみ

の中
なか

から水
みず

を運
はこ

んで

きます。この水
みず

が地下
ち か

100 キロメートルくらいの深
ふか

さに達
たっ

すると、マ

ントルの岩石
がんせき

を溶
と

かしはじめます。これがマグマができる瞬間
しゅんかん

です。

岩石
がんせき

が溶けてマグマになると周
まわ

りの岩石
がんせき

より軽
かる

くなるので、地表
ちひょう

の近
ちか

くまでどんどん 上 昇
じょうしょう

してゆきます。 
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 火山
か ざ ん

ができるしくみ 

 マグマは周
まわ

りの岩石
がんせき

より軽
かる

いので、どんどん 上 昇
じょうしょう

していきます

が、地表
ちひょう

に出
で

るちょっと手前
て ま え

で一休み
ひ と や す み

します。地表付近
ちひょうふきん

ではマグマも

だいぶ冷
ひ

えてきて、周囲
しゅうい

の岩石
がんせき

と重
おも

さ(密度
み つ ど

)が変
かわ

らなくなって、一旦
いったん

止
と

まります。止
と

まった場所
ば し ょ

には、マグマがどんどん溜
た

まって膨
ふく

れていき

ます。これを「マグマだまり」と言
い

います。マグマも、いつまでもマ

グマだまりに溜
た

まっている訳
わけ

にはいきません。マグマだまりで止
と

まっ

ている間
あいだ

に、中
なか

でガスが発生
はっせい

して、どんどん溜
た

まっていきます。ガス

が溜
た

まってマグマだまりの中
なか

の圧力
あつりょく

が高
たか

まると、ついに地表
ちひょう

にマグマ

を吹
ふ

き出
だ

します。これが火山
か ざ ん

の噴火
ふ ん か

です。 
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萩
はぎ

の 3 つのマグマ 

萩
はぎ

ジオパークには、3 つの時代
じ だ い

のマグマ活動
かつどう

が記録
き ろ く

されています。約
やく

1

億年前
おくねんまえ

〜約
やく

3000万年前
まんねんまえ

の「大陸
たいりく

のマグマの活動
かつどう

」, 約
 や く

1500万
まん

〜

1000万年前
まんねんまえ

の日本海
に ほ ん か い

のマグマの活動
かつどう

」, 約
やく

200万
まん

〜1万年前
まんねんまえ

の「萩
はぎ

・

阿武
あ ぶ

のマグマの活動
かつどう

」です。大陸
たいりく

のマグマは恐 竜
きょうりゅう

の時代
じ だ い

、日本海
に ほ ん か い

の

マグマは類人猿
るいじんえん

(チンパンジーなど)の時代
じ だ い

、萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマは原始人
げ ん し に ん

の時代
じ だ い

にあたります。 

 
                                                         萩ジオパーク推進協議会 HP 

  
いらすとや 
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大陸
たいりく

のマグマ 

  今
いま

から約
やく

1億年前
おくねんまえ

くらいに、萩地域
は ぎ ち い き

を含
ふく

む日本各地
に ほ ん か く ち

で、とても激
はげ

し

い火山活動
かざんかつどう

がありました。約
やく

1億年前
おくねんまえ

というと、恐 竜
きょうりゅう

がまだ生
い

きてい

た時代
じ だ い

です。この頃
ころ

、日本
に ほ ん

とアジア大陸
たいりく

の間
あいだ

に日本海
に ほ ん か い

はなくて、日本
に ほ ん

とアジア大陸
たいりく

は陸続き
り く つ づ き

でした。この大陸
たいりく

の下
した

に、冷
つめ

たくて重
おも

い岩石
がんせき

が

沈
しず

んでいって、大陸
たいりく

の下
した

に沢山
たくさん

のマグマをつくりました。このマグマ

が、陸 上
りくじょう

でどんどん噴火
ふ ん か

して、地上
ちじょう

は火山
か ざ ん

だらけになりました。これ

では、恐 竜
きょうりゅう

もたまったものではありません。この火山活動
かざんかつどう

は、約
やく

3000万年前
まんねんまえ

まで続
つづ

きましたが、その頃
ころ

には恐 竜
きょうりゅう

は絶滅
ぜつめつ

していまし

た。恐 竜
きょうりゅう

にとっては住
す

みやすい世界
せ か い

ではなかったのかもしれません

が、日本各地
に ほ ん か く ち

にはこの時代
じ だ い

の恐 竜
きょうりゅう

の化石
か せ き

も見
み

つかっています。で

も、萩
はぎ

ではまだ見
み

つかってません。残念
ざんねん

ですね。 
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大陸
たいりく

のマグマによる巨大噴火
きょだいふんか

 

大陸
たいりく

のマグマは、大 量
たいりょう

に陸 上
りくじょう

に吹
ふ

き出
だ

したため、地下
ち か

のマグマだ

まりは空
から

っぽになって、火山
か ざ ん

の上
うえ

の方
ほう

に、大
おお

きくて丸
まる

い凹
へこ

みができま

した。この凹
へこ

みをカルデラといいます。この凹
へこ

みの周囲
しゅうい

の丸
まる

いすきま

にマグマが入って冷
ひ

えて固
かた

まった岩石
がんせき

が、萩市
は ぎ し

佐々並
さ さ な み

地区
ち く

に残
のこ

ってい

ます。これを、佐々並
さ さ な み

カルデラといいます。その隣
となり

の長 門 峡
ちょうもんきょう

付近
ふ き ん

に

も、生雲
い く も

カルデラがあります。 

 

カルデラのできかた 
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大陸
たいりく

のマグマの水玉模様
みずたまもよう

 

 

阿武町
あ ぶ ち ょ う

にあるモドロ岬
みさき

にある岩石
がんせき

には、白地
し ろ じ

に黒
くろ

い水玉模様
みずたまもよう

があり

ます。この不思議
ふ し ぎ

な模様
も よ う

は白
しろ

と黒
くろ

の２種類
しゅるい

のマグマが地下
ち か

で出会
で あ

うこ

とで生
う

まれました。白
しろ

のマグマと黒
くろ

のマグマは成分
せいぶん

が違
ちが

っているの

で、この 2種類
しゅるい

のマグマが出会
で あ

っても、水
みず

と油
あぶら

のように混
ま

じり合
あ

うこ

とができずに分離
ぶ ん り

して、このような水玉模様
みずたまもよう

を作るのです。 
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日本海
に ほ ん か い

ができた 

  今
いま

から約
やく

2500万年前
まんねんまえ

から約
やく

1500万年前
まんねんまえ

に、日本海
に ほ ん か い

ができまし

た。この時代
じ だ い

には、まだ人類
じんるい

( 私
わたし

たちのような人間
にんげん

)はいなくて、その

祖先
そ せ ん

である類人猿
るいじんえん

(ゴリラやチンパンジーなど)が沢山
たくさん

生
い

きていた時代
じ だ い

で

した。日本海
に ほ ん か い

が出来
で き

る前
まえ

の日本
に ほ ん

は、アジアの東
ひがし

にある大きな大陸
たいりく

の

一部
い ち ぶ

でした。その大陸
たいりく

の一部
い ち ぶ

が大陸
たいりく

の他
ほか

の部分
ぶ ぶ ん

からゆっくりと離
はな

れて

ゆき、今
いま

の日本
に ほ ん

になりました。 

 

  

 

日本海
に ほ ん か い

ができた原因
げ ん い ん

は、とても熱
あ つ

い流
な が

れ

(アセノスフェア)に

あると考
かんが

えられてい

ます。 

(JAMSTEC プレスリリース 2018） 



 15 

日本海
に ほ ん か い

のマグマ 

  日本海
に ほ ん か い

が出来
で き

るとき、アジア大陸は餅のように引き延ばされて薄

くなりました。この薄
うす

くなった陸地
り く ち

の表 面
ひょうめん

に海水
かいすい

が流
なが

れこんで日本海
に ほ ん か い

ができました。この薄
うす

くなった陸地
り く ち

の底
そこ

の方
ほう

には、熱
あつ

いものが流
なが

れこん

できて、マグマをつくりました。日本海
に ほ ん か い

のマグマです。日本海
に ほ ん か い

は、今
いま

か

ら約
やく

1500万年前
まんねんまえ

には開
ひら

き終
おわ

わったのですが、日本海
に ほ ん か い

のマグマの活動
かつどう

は、

その後
ご

も続
つづ

き、約
やく

1000万年前
まんねんまえ

に見島
み し ま

の火山
か ざ ん

が噴火
ふ ん か

しました。110 

 

 

⼀
升
餅
本
舗HP 
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日本海
に ほ ん か い

のマグマと畳 岩
たたみいわ

 

 

 日本海
に ほ ん か い

が出来たときに出来た海
うみ

の底
そこ

の凹
へこ

みができました。この凹
へこ

み

みにたまった泥
どろ

や砂
すな

が畳岩
たたみいわ

です。この畳岩
たたみいわ

の近
ちか

くに日本海
に ほ ん か い

のマグマ

(高山
こうやま

はんれい岩)が出来
で き

ました。このマグマの熱
ねつ

で暖
あた

められて、泥
どろ

や砂
すな

の地層
ち そ う

はホルンフェルスという固
かた

い岩石
がんせき

になりました。  

 

     

畳岩
たたみいわ

のそばにマグマがあった    マグマの熱
ねつ

であたためられた 

川
かわ

から海
うみ

に土砂
ど し ゃ

が流
な が

れてい

く。海
う み

にたまるとき、黒
くろ

い泥
どろ

と

白
しろ

い砂
すな

の層
そう

にわかれていく。 
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日本海
に ほ ん か い

のマグマと見島
み し ま

 

見島
み し ま

は、日本海
に ほ ん か い

ができてしばらくあとの時代
じ だ い

、約
やく

1000万年前
まんねんまえ

(1150

〜800万年前
まんねんまえ

)に噴火
ふ ん か

した火山
か ざ ん

です。面積
めんせき

が約
やく

8km2のとても小さな島
しま

で

すが、海底
かいてい

には火山
か ざ ん

の噴火
ふ ん か

で出来
で き

た高
たか

まりが広
ひろ

がっていて、とても大
おお

きな

火山
か ざ ん

だったことが分
わ

かります。海岸沿
か い が ん ぞ

いには、マグマが火山
か ざ ん

が噴 出
ふんしゅつ

して

出来
で き

た赤茶
あかちゃ

けた岩石
がんせき

を見
み

ることができます。 
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萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマ 

萩
はぎ

ジオパークには、小
ちい

さな火山
か ざ ん

がたくさんあります。人類
じんるい

の時代
じ だ い

であ

る約
やく

200万年前
まんねんまえ

から約
やく

1万年前
まんねんまえ

に噴火
ふ ん か

した火山
か ざ ん

です。普通
ふ つ う

の火山
か ざ ん

は同
おな

じ

場所
ば し ょ

で何度
な ん ど

も噴火
ふ ん か

しますが、萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマは噴火
ふ ん か

する場所
ば し ょ

を毎回
まいかい

変
か

えながら噴火
ふ ん か

しています。そのため出
で

てくるマグマの 量
りょう

も少
すく

なく、小
ちい

さ

な火山
か ざ ん

があちらこちらに出来
で き

ました。 
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平
たい

らな火山
か ざ ん

と笠
かさ

の 形
かたち

の火山
か ざ ん

 

萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマが作
つく

った火山
か ざ ん

の大部分
だ い ぶ ぶ ん

は、平
ひら

たい形
かたち

をしていま

す。平
ひら

たい火山
か ざ ん

は、マグマが火口
か こ う

から地表
ちひょう

に出
で

て横
よこ

に広
ひろ

がって、平
ひら

た

くなっていきました。一方
いっぽう

、笠山
かさやま

は中央
ちゅうおう

で盛
も

り上
あ

がって、昔
むかし

の笠
かさ

(ぺ

ちゃんこの帽子
ぼ う し

)のようにみえます。盛
も

り上
あ

がった場所
ば し ょ

には、溶岩
ようがん

が吹

き出して粉々
こなごな

になった石(スコリア)が積
つ

み重
かさ

なっています。それ以外
い が い

の

山
やま

の裾野
す そ の

はマグマがそのまま流
なが

れ出
だ

した溶岩
ようがん

があります。 

 
      左図：大島    右図：噴出した溶岩が,次第に横方向に流れて平らになる。 

 

 

 
中央のこんもり丸いところがスコリアがたまったところ(スコリア丘)です。 
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伊良山
い ら お や ま

から溶岩
ようがん

が流
なが

れて、ひび割
わ

れた 

 

伊良尾山
い ら お や ま

は、約
やく

34万年前
まんねんまえ

に噴火
ふ ん か

した火山
か ざ ん

で、大 量
たいりょう

の溶岩
ようがん

を噴
ふ

き出
だ

しました。その溶岩
ようがん

は現在
げんざい

の田万川
た ま が わ

の流域
りゅういき

14kmにわたって流
なが

れてい

きました。溶岩
ようがん

が流
なが

れた跡
あと

は、「龍
りゅう

が通
とお

った道
みち

」とよばれています。

溶岩
ようがん

はしだいに冷
ひ

えて固
かた

まり、五角形
ご か く け い

や六角形
ろっかくけい

の断面
だんめん

をもつ割
わ

れ目
め

(柱状節理
ちゅうじょうせつり

)を作ります。柱状節理
ちゅうじょうせつり

は、畳ヶ淵
たたみがふち

や龍 鱗 郷
りゅうりんきょう

などで観察
かんさつ

す

ることができます。 

  



 21 

マグマ と わたしたち 

日本海
に ほ ん か い

のマグマや萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマは海底
かいてい

に溶岩
ようがん

の高
たか

まりを作
つく

って

くれました。その高
たか

まりに海流
かいりゅう

がぶつかって、エサのプランクトンが

まいあがり、魚
さかな

がたくさん集
あつ

まります。  

  

萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマは、平
ひら

たい火山
か ざ ん

の台地
だ い ち

や火山
か ざ ん

に囲
かこ

まれた盆地
ぼ ん ち

を作
つく

りました。台地
だ い ち

は水
みず

はけが良
よ

く日当り
ひ あ た り

が良
よ

いので野菜
や さ い

や果物
くだもの

を栽培
さいばい

す

るのに適
てき

しています。水
みず

が豊富
ほ う ふ

な盆地
ぼ ん ち

ではおいしいお米
こめ

がとれます。 

  

 

大陸
たいりく

のマグマや日本海
に ほ ん か い

のマグマが作
つく

った

岩石
がんせき

は、雨
あめ

や風
かぜ

で風化
ふ う か

して粘土
ね ん ど

になります。

この粘土
ね ん ど

を使
つか

って、萩焼
はぎやき

が作
つく

られています。 
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おわりに 

マグマは地球
ちきゅう

ができてから現在
げんざい

まで、私 達
わたしたち

が暮
く

らす陸地
り く ち

を作
つく

った

り、人類
じんるい

の祖先
そ せ ん

である地球
ちきゅう

最初
さいしょ

の生命
せいめい

を育
はぐく

んだりと、 私
わたし

たちにとっ

て、なくてはならない存在
そんざい

だと思
おも

います。そんなマグマが、萩
はぎ

ジオパ

ークには、3 つあります。大陸
たいりく

のマグマと日本海
に ほ ん か い

のマグマと萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマです。萩
はぎ

ジオパークには、大陸
たいりく

のマグマで出来
で き

た岩石
がんせき

がたく

さんありましたね。その岩石
がんせき

は、萩焼
はぎやき

の原料
げんりょう

になる粘土
ね ん ど

の元
もと

でした。

それまで大陸
たいりく

と陸続き
り く つ づ き

だった日本
に ほ ん

が大陸
たいりく

と離
はな

れて島国
しまぐに

になることで

日本海
に ほ ん か い

ができました。そのとき生
う

まれた日本海
に ほ ん か い

のマグマで、須佐
す さ

のホ

ルンフェルスや見島
み し ま

ができました。萩
はぎ

・阿武
あ ぶ

のマグマは、毎回
まいかい

違
ちが

った

場所
ば し ょ

から噴火
ふ ん か

して、平
ひら

たくて小
ちい

さな火山
か ざ ん

をたくさんつくりました。こ

のたくさんの火山
か ざ ん

によって、おいしい野菜
や さ い

や果物
くだもの

がたくさん出来
で き

まし

たし、萩湾
はぎわん

ではおいしい魚
さかな

がたくさん捕
と

れるようになりました。萩ジ

オパークの 3 つのマグマは、長
なが

い歴史
れ き し

の中
なか

で萩
はぎ

の生活や文化の土台
ど だ い

を

作
つく

ってきた大切
たいせつ

な宝物
たからもの

です。これからも大事
だ い じ

に守
まも

っていきましょう。 


